ADVANCED MEDICAL

KOSMETIK CERTIFICATION

This advanced training offers a comprehensive education to
become a medical cosmetician, providing in-depth knowledge
of theory and practical skills to work successfully in the
cosmetics industry.

Foundations and Theory:
* Dermatology: Structure and functions of the skin
= Anatomy: Cells and tissue types
* Cosmetic theory: Hygiene and massage techniques
+ Skin diagnosis: Basis for successful cosmetic treatments

Practical Applications:

Eyebrow tinting, plucking, and styling

Eyelash and eyebrow tinting

Eyelash lifting and brow lifting

Peeling: Glycolic acid, Aquafacial, microdermabrasion,
microneedling

Active ingredients and product knowledge: Application of
concentrates and masks

Plasma pen treatments: e.g., eyelid tightening

Chemical peels and BB Glow

Facial massages: Neck, shoulders, neck, décolleté

Hand care: Manicure, peeling, polish techniques, hand and arm
massages

Foot care: Pedicure, treatment of corns and ingrown nails

Nail care: Nail modeling, gel, acrylic, and fiberglass techniques,
French technique

Examinations and Certification
* Theoretical, practical, and oral intermediate and final examina-
tions.
+ Certificate as a recognized Medical Cosmetics Specialist.

Admission Requirements
* Minimum age: 16 years
+ Atleast B2 levelin the course language - German, English, Arabic,
etc.
* Interestin the cosmetic and medical field
* Willingness to participate in a personal consultation to assess
suitability, including physical fitness

Whois the program for?
Job seekers registered with a job center or an employment agency who
wish to qualify as a cosmetic specialist.

How long does the measure last?
The measure includes up to 1880 teaching units of 45 minutes each, with
approximately 31 hours per week, and lasts 12 months.

How is the program conducted?
The program is conducted full-time in person. Theoretical portions can be
delivered remotely if necessary.

Diese Weiterbildung bietet eine umfassende
Ausbildung zur Medical Kosmetikerin und vermittelt
fundiertes Wissen zur Theorie sowie praktische
Fahigkeiten, um in der Kosmetik-branche erfolgreich
arbeiten zu kénnen.

Grundlagen und Theorie:
+ Dermatologie: Aufbau und Funktionen der Haut
+ Anatomie: Zellen und Gewebearten
+ Kosmetiktheorie: Hygiene und Massagetechniken
« Hautdiagnose: Grundlage fur erfolgreiche kosmeti-
sche Behandlungen

Praktische Anwendungen:

+ Augenbrauen farben, zupfen und stylen

+ Wimpern-und Augenbrauenfarben

« Wimpernlifting und Browlifting

« Peeling: Glycolsaure, Aquafacial, Microdermabrasion,
Microneedling

* Wirkstoffe und Warenkunde: Anwendung von Konzen-
traten und Masken

* Plasma Pen Behandlungen: z.B. Augenlidstraffung

+ Chemische Peelings und BB Glow

* Gesichtsmassagen: Hals, Schulter, Nacken, Dekolleté

« Handpflege: Manikire, Peelings, Lackiertechniken,
Hand-und Armmassagen
FuBpflege: Pedikire, Behandlung von Huhneraugen
und eingewachsenen Nageln
Nagelpflege: Nagelmodellage, Gel-, Acryl- und
Fiberglas-techniken, Frenchtechnik

Priifungen und Zertifizierung
+ Theoretisch, praktische und mindliche Zwischen-und
Abschlussprifungen.
+ Zertifikat als anerkannte Medical Kosmetik - Fachkraft

Zugangsvoraussetzungen

* Mindestalter: 16 Jahre

* Mindestens B2-Niveau in der Lehrgangssprache
(Deutsch, Englisch, Arabisch, etc.)

* Interesse am kosmetischen und medizinischen
Bereich

« Bereitschaft zur Teilnahme an einem persénlichen
Beratungs-gesprach zur Eignungsfeststellung inkl.
korperlicher Eignung

ADVANCED MEDICAL KOSMETIK WEITERBILDUNG

®

Firwenistdie MaBnahme geeignet?
Arbeitssuchende, die bei einem Jobcenter oder einer Agentur fur Arbeit
gemeldet sind und sich als Kosmetik-Fachkraft qualifizieren méchten.

Wie lange geht die MaBnahme?
Die MaBinahme umfasst bis zu 1880 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten
beica. 31 Stunden pro Woche und dauert 12 Monate.

Wie erfolgt die Durchfiihrung?
Die MaBnahme wird in Vollzeit in Prasenz durchgeflihrt. Theoretische
Anteile konnen bei Bedarf remote vermittelt werden.
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