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Для кого призначена програма?
Для безробітних, які зареєстровані в центрі зайнятості або агенції з 
працевлаштування і бажають отримати кваліфікацію косметолога.

Скільки триває захід?
Захід включає до 1880 навчальних годин по 45 хвилин кожна, 
приблизно 31 година на тиждень, і триває 12 місяців.

Як проводиться програма?
Програма проводиться очно на повний робочий день. Теоретичні 
частини можуть проводитися дистанційно за потреби

Основи і теорія:
 •  Дерматологія: будова і функції шкіри
 •  Анатомія: клітини та види тканин
 •  Теорія косметології: гігієна і техніки масажу
 •  Діагностика шкіри:  основа для успішних 

косметичних процедур

Практичні застосування:
 •  Фарбування, корекція і стиль брів
 •  Фарбування вій та брів
 •  Ліфтинг вій та брів
 • Пілінг: гліколева кислота, аквафейшал, мікродерм-

абразія, мікронідлінг
 • Активні речовини та знання про продукти: застосу-

вання концентратів та масок
 •  Плазмові процедури: наприклад, підтяжка повік
 •  Хімічні пілінги та BB Glow
 •  Масаж обличчя: шия, плечі, декольте
 • Догляд за руками: манікюр, пілінги, техніки 

покриття лаком, масаж рук і передпліч
 • Догляд за ногами: педикюр, лікування мозолів і 

врослих нігтів
 • Догляд за нігтями: моделювання нігтів, гель, акрил, 

фіберглас техніки, французька техніка

Іспити та сертифікація
 • Теоретичні, практичні та усні іспити на проміжних 

та фінальних етапах.
 • Сертифікат як визнаний спеціаліст з медичної 

косметики.

Умови вступу
 •  Мінімальний вік: 16 років
 • Рівень володіння мовою не нижче B2 (німецька, 

англійська, арабська тощо)
 •  Інтерес до косметичної та медичної сфери
 • Готовність взяти участь у персональній співбесіді 

для визначення придатності, включаючи фізичну 
придатність

Цей курс пропонує комплексне навчання для 
здобуття професії медичного косметолога, 
забезпечуючи глибокі знання теорії та практичні 
навички для успішної  роботи в індустрі ї 
косметології.

لمن يناسب ھذا البرنامج؟
الباحثین عن عمل المسجلین في مركز توظیف أو وكالة توظیف ويرغبون في 

التأھل كأخصائیین تجمیل.

كم تستغرق ھذه كم تستغرق ھذه التدابیر؟
وتشمل التدابیر ما يصل إلى ١٨٨٠ وحدة دراسیة مدة كل منھا ٤٥ دقیقة، بمعدل 

حوالي ٣١ ساعة في الأسبوع، وتستمر لمدة ١٢ شھرًا.

كیف يتم تنفیذ البرنامج؟
يتم تنفیذ البرنامج بدوام كامل وبشكل حضوري. يمكن تقديم الأجزاء النظرية عن 

بعد عند الحاجة.ُ

الأسس والنظرية:
علم الأمراض الجلدية: بنیة ووظائف الجلد

علم التشريح: الخلايا وأنواع الأنسجة
نظرية التجمیل: النظافة وتقنیات التدلیك

تشخیص الجلد: الأساس لعلاجات التجمیل الناجحة

التطبیقات العملیة:
تلوين الحواجب، النتف والتصمیم

تلوين الرموش والحواجب
رفع الرموش والحواجب

تقشیر: حمض الجلیكولیك، أكوافیشال، تقشیر دقیق للبشرة، 
المیكرونیدلینغ

المواد الفعالة ومعلومات المنتجات: تطبیق المركزات والأقنعة
علاجات البلازما بن: مثل شد الجفون

BB Glowالتقشیر الكیمیائي و 
تدلیك الوجه: الرقبة، الكتفین، العنق، الصدر

العناية بالیدين: مانیكیر، التقشیر، تقنیات الطلاء، تدلیك الیدين 
والذراعین

العناية بالقدمین: باديكیر، علاج مسامیر القدم والأظافر الغارزة
العناية بالأظافر: بناء الأظافر، تقنیات الجل، الأكريلیك والفايبرجلاس، 

تقنیة الفرنسیة

شروط القبول
العمر الأدنى: ١٦ سنة

في لغة الدورة (الألمانیة، الإنجلیزية، العربیة،  B2مستوى لغة لا يقل عن 
إلخ)

اھتمام بالمجال التجمیلي والطبي
الاستعداد للمشاركة في مقابلة شخصیة لتحديد الأھلیة، بما في ذلك 

الأھلیة الجسدية

الامتحانات والشھادات
امتحانات نظرية، عملیة وشفوية خلال المراحل الانتقالیة والختامیة.

شھادة كخبیر معتمد في التجمیل الطبي.

ً تقدم ھذه الدورة التدريبیة الشاملة تعلیما متكاملا لتصبح ً
أخصائیة تجمیل طبیة، حیث توفر معرفة متعمقة بالنظرية 

والمھارات العملیة للعمل بنجاح في مجال التجمیل.

شھادة التجمیل
 الطبي المتقدم
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